
 

 

  
 

 

 

～ 遊びから学びを ～ 

                           副校長 鈴木 伸之 

 先日の学校公開では、多くの方々にご参観いただきまして誠にありがとうございました。辰巳小の

日頃行われている授業の様子や、セーフティ教室、出前授業において専門的な話を聞く機会を設け、

こどもたちがよりよい生活を目指した学習を行いました。道徳授業地区公開講座では、全学級で道徳

授業を公開し、辰巳小における道徳教育の実践を見ていただけたかと思います。引き続きこどもたち

の成長につながるよう教職員が一丸となって取り組んで参ります。 

さて、真夏日を記録するようになり、いよいよ夏本番を迎えました。近年は、気温が高く、熱中症

等の対策を十分に考えて取り組むことが重要です。こどもたちには、健康を第一に考えながら、元気

いっぱいに遊んでほしいと思っています。この「遊び」の中に、こどもたちが学びを深める大きなチ

ャンスが隠れています。 

例えば、砂場遊びでは、どうしたら高く積めるか、水をどう流したら川ができるかなど、友達と相

談しながら工夫を重ねることがあるでしょう。これは、学校の授業では、「試す」「比べる」「考える」

といった学習姿勢につながります。また、鬼ごっこでは、ルールを理解し、相手の動きを予想して素

早く判断する力が育ちます。このことは、体育の学習だけでなく、日常生活の中で「どう行動すれば

いいか」を判断する力にもつながると思います。虫取りや植物観察は、自然と関わりながら「なぜ」

と言う疑問が生まれることにつながり、図鑑で調べたり、友達に聞いたりすることを通して、自ら学

ぶ習慣を育ててくれます。各教科において大切にしたい学びの姿です。 

遊びは、こどもが夢中になり、心も体も動かし、自然に学びを広げていく時間です。遊びの中で得

る気付きや経験はこどもたちを大きく成長させてくれます。 

これから迎える夏休み。熱中症防止の対策をしていただきながら、ぜひご家庭でも、「遊び」の時間

をつくっていただき、体を動かす遊びや考える遊び、友達とじっくりと取り組む遊びをしてはいかが

でしょうか。「よく遊び、よく学ぶ」といった夏になり、一人一人が心も体も、そして学びの力も大き

く育っていくことを願っています。 

江東区立辰巳小学校 
校長 景山 賢治 

学校だより 第４号 
令和７年６月３０日 

（ホームページアドレス）http://tatsumi-sho.koto.ed.jp 

http://tatsumi-sho.koto.ed.jp/

