
            
令和７年度 通年保存号 保護者向け  

 

生活のきまり        

①時程表              

金管バンド ７：３５～８：１０ 

登  校 ８：１０～８：２０ 

朝会（月）・集会（木） ８：３０～８：４０ 

朝読書（火）朝学習（水金） ８：３０～８：４０ 

１時間目 ８：５０～９：３５ 

２時間目 ９：４０～１０：２５ 

中休み １０：２５～１０：４５ 

３時間目 １０：４５～１１：３０ 

４時間目 １１：３５～１２：２０ 

給 食 １２：２０～１３：００ 

清掃・昼休み １３：００～１３：３０ 

５時間目 １３：３０～１４：１５ 

下 校 １４：２５ 

６時間目 １４：１５～１５：０５ 

クラブ １４：２０～１５：１５ 

委員会 １４：３０～１５：１５ 

下 校 １５：１５ 

※午前授業の下校は１３：２０ 

 

 

 

 

②登校 

・時刻を守って個別で登校します。 

・下校は、寄り道をせず、すぐに家に帰ります。 

（直接、習い事に行きません。） 

 ・下校後は学校に来ません。 

 

③遅刻・早退・欠席 

＊遅刻、早退、欠席の連絡は、「すぐーる」でお願いします。 

 ＊遅刻・早退の時は、安全確保のため保護者の方が教室まで 

送り迎えをしてください。 

 

④基本的な持ち物 

・ふでばこ、下じき、ランチョンマット、連絡帳を毎日持参し 

ます。 

・ハンカチ、ティッシュ（記名した物）も毎日身に付けます。 

・全ての持ち物に名前を書いて、ていねいに使います。 

・学校に必要ない物（お金、シャープペンシル、ゲーム等）は 

持ってきません。 

 

⑤名札 

・学校にいる間だけ、左胸に名札をつけます。各教室で保管し 

ます。 

＊紛失したり、破損したりした時は、各自で購入してください。 

（辰巳団地内商店街「国友」で販売しています。） 

 

⑥上ばき 

 ・白靴で、下履きと区別がつくものを履きます。 

 ＊甲に大きく横書きで、かかとに縦書きで、名字を記入して 

ください。 

 ＊上ばきは、衛生上、直接かばんに入れず、上ばき入れを使用 

して、持ち運びしてください。  

 ＊上ばきを忘れ、職員室で借りた際は、返却時に洗った事を確 

認して連絡カードにサインをしてください。 

 

⑦服装 

・上着はロッカーにしまいます。 

・くつ下は膝から下のものとします。 

＜体育の時＞ 

・白の半そで体育着、紺のｸｫｰﾀｰﾊﾟﾝﾂ、赤白帽子を身に付けます。 

・上着は、ﾌｰﾄﾞやﾌｧｽﾅｰやひものついていないﾄﾚｰﾅｰ等を身に付 

けます。 

・タイツやレギンス、スパッツなどは着用しません。 

・肌着を体育着の下に着用します。 

 

 

学校外 

＊児童が持ち帰る、学校から配布される手紙を確認してくだ 

さい。 

① 遊びにいくときは、「誰と」「どこへ」「何をしに」「何時に帰 

る」を家の人にことわってから出かけます。 

② 大人がいない友達の家には入らないようにします。 

③ お金、ゲーム、カードなどを友達と貸し借りしないようにし 

ます。誕生日など、特別に物をあげたりもらったりした場合 

は、必ず保護者に伝えます。 

④ 家族や地域の人に、元気よくあいさつをします。 

⑤ 大型ショッピングセンター、スーパー、ゲームセンター、カ 

ラオケ、他人のマンションの敷地内などには、こども同士で 

行かないようにします。 

⑥ 交通ルールを守ります。 

⑦ 自転車は、ヘルメットを着用し、安全に乗りましょう。二人 

乗りをしません。夜間に自転車に乗る場合は、前照灯をつけ、

目立つ服装で乗ります。 

 

⑨ 放課後の家に帰る時刻は、 

４月～９月→５：００  １０月～３月→４：３０ 

夕焼けチャイムを守ります。 

 

⑩ 何か事件性のあるものは、まず１１０番へ通報  

  

＊その後、学校へご連絡ください。 

 

              辰巳小学校： 3521-1164 

 

クロームブックのルール 

１ クロームブックは「学習のため」だけに使います。 

（予習・復習など ⇒ 学習を深めるために使います） 

２ 使える場所は、基本的には「学校内」だけとします。 

３ クロームブックを大切に使います。乱暴に扱いません。 

４ 休み時間には、使いません。 

（どうしても使う必要がある時は、先生に確認してから 

使います。） 

５ 「動画」は学習に必要なもので、先生が許可したものを 

見ます。 

６ 「カメラ」は勝手に使いません。 

７ 先生が許可していないアプリは使いません。 

（スクラッチ、ゲーム、音楽アプリなど） 

 

辰巳小では、上記のように指導しています。 

 

 

 

 

 

ｽｸｰﾙｷｬﾗｸﾀ  ー

たもちゃん 

名  称  江東区立辰巳小学校 

電  話  ０３－３５２１－１１６４ 

Ｆ Ａ Ｘ  ０３－３５２１－８４１５ 

住  所  〒１３５－００５３  

東京都江東区辰巳１－１１－１ 

生
３
－
２

 


