
R３年　　月 江東区立辰巳小学校 　　年 組　氏名　　

月日 曜日 ①体温 ②風邪症状 ③だるさ ④息苦しさ
⑤同居者の
発熱等症状

朝 ℃ なし ・ あり なし ・ あり なし ・ あり なし ・ あり

夜 ℃ なし ・ あり なし ・ あり なし ・ あり なし ・ あり

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　
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●毎日２回健康観察を行い、①～⑤について記録してください。

●登校する日は、毎回このシートを持参してください。

●発熱、風邪症状等がある場合（同居者含む）は、登校を控え学校にご連絡ください。



江東区立辰巳小学校 　　年 組　氏名　　

月日 曜日 ①体温 ②風邪症状 ③だるさ ④息苦しさ
⑤同居者の
発熱等症状

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

朝 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　

夜 ℃  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　  なし ・ あり　
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